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Más vale hecho

que perfecto
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¿Por qué y para qué querés dar tu salto a la independencia?
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................
..................................................................................................................................

¿Cuál es tu principal desafío a la hora de hacer tu salto?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

¿Qué sentís al pensar en saltar a tu independencia?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

¿Cuáles son las creencias asociadas a ser independiente? ¿y las
creencias respecto de trabajar en relación de dependencia?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

¿Cuál es tu visión y tu sueño sobre tu consultora?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................

¿Cuál es tu principal obstáculo para conseguir eso que soñas?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
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El error 

es parte 

 del aprendizaje



¿Qué has intentado hacer hasta ahora para dar tu salto y ser
independiente?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

Si nos sentamos a tomar un café - o mate - junt@s para ayudarte a
dar tu salto a la independencia, ¿qué me preguntarías?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

¿Imaginá que ya tenés la consultora que soñas y sos
independiente, ¿cómo crees que será tu vida en ese momento?
¿En qué cambiaría?

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

¿Qué decisión te acerca a ese sueño para lograrlo? (Menciona
solamente 1 acción que te saque del lugar dónde estas hoy)

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

Luego imagina el siguiente paso. Empezá a trazar tu plan de
transición

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................
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La mejora 

es continua



En el siguiente 
Audiotraining n° 2

trabajaremos acerca de la
definición de tus servicios y

tus clientes

Asi que 
¡Manos a la obra!

Porque conocimiento sin
acción, no trae resultados

Seguinos en nuestras redes:

https://www.instagram.com/psicopymes/
https://www.facebook.com/psicopymes/?locale=es_LA
https://www.linkedin.com/in/licveronicaleo/
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5491154987305&text&type=phone_number&app_absent=0
https://psicopymes.com.ar/

